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Аннотация. В статье рассматриваются педагогические аспекты организации 
культурных практик в младшем дошкольном возрасте. Раскрывается 
образовательная деятельность педагога на примере проекта «Давайте жить 
дружно», который позволил интегрировать содержание различных культурных 
практик. 
 
Ключевые слова: дошкольное образование; культурные практики; проектная 
деятельность; игровая деятельность в детском саду 

 
В федеральном государственном образовательном стандарте (ФГОС) 

дошкольного образования уделяется большое внимание социально-
коммуникативному развитию детей, которое направлено на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 
совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 
видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, природе [1,2]. 

Наблюдая за детьми второй младшей группы во время общения, было 
замечено, что не все дети умеют сотрудничать. Некоторым  детям тяжело 
договариваться, отстаивать свою точку зрения без обид, драк. В совместной 
деятельности возникают трудности, когда надо уступить; не всегда малыши 
готовы предложить помощь сверстнику, если тот в ней нуждается.  Детям еще 
трудно определить настроение другого человека, поэтому они не могут оказать 
поддержку тому ребенку, который в настоящий момент в ней нуждается.  Важно 
вовремя уделить этой проблеме пристальное внимание. 

Решить эту проблему мы смогли с помощью проекта «Давайте жить дружно», 
который позволил также  интегрировать содержание различных культурных 
практик.  

Цель проекта: формировать элементарные представления о дружбе, 
доброжелательные взаимоотношения между детьми, способствовать 
эмоциональному благополучию в  детском коллективе. 

Задачи проекта: 
• помочь понять, что такое дружба; 
• развивать взаимодействие ребенка с взрослыми и сверстниками; 
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• развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную 
отзывчивость, способность к сопереживанию; 

• формировать готовности к совместной деятельности со сверстниками; 
• развивать чувство уверенности, чувство коллективизма; 
• вовлекать родителей в участие  в проекте, вызвать желание оказать 

помощь в реализации проекта. 
Значение этого проекта очень велико, потому что формирование 

положительных взаимоотношений между детьми является актуальной, так как 
способствует вхождению ребенка в социум, взаимодействию с окружающими 
людьми. Реализация данного проекта способствовала формированию дружеских 
взаимоотношений у детей: умение жить в коллективе, считаться с мнением других 
детей, адекватно оценивать себя и своих друзей, помогла усвоить нормы и 
правила поведения.  

В младшем дошкольном возрасте отношения дружбы наиболее полно 
реализуются в контексте игры, поэтому в ходе реализации проекта уделялось 
большое внимание разным видам игр:  

• сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Детский сад», «Семья переезжает на 
новую квартиру», «Друг заболел»; 

• дидактические игры:  «Да-да-да, нет-нет-нет», «Найди друга», «Добрые 
дела», «Мешок плохих поступков», «Ласковые имена», «Комплимент», 
«Пирамида любви», «На что похоже настроение?», «Волшебный стул»; 
подвижные игры: «Мыши и кот», «Поезд», «Лохматый пес», «Мы веселые 
ребята», «Жадный пес», «Бездомный заяц», «Ловишки», «Воробышки и 
автомобиль», «Наседка и цыплята», «Веселый паровозик», «Ручеек», 
«Вспомни имена своих друзей»;  хороводная игра «Хоровод друзей»; 

• игры малой подвижности: «Угадай, кто позвал?», «Круг-кружочек», 
«Поиграем», «Змея», пальчиковые игры: «Дружба», «Дружат в нашей 
группе мальчики и девочки». 

Метод проекта направлен на предоставление детям возможности 
самостоятельного приобретения знаний при решении практических задач или 
проблем [3,5].  Поэтому мы обыгрывали различные конфликтные и проблемные 
ситуации с целью научить воспитанников спокойно отстаивать свое мнение и 
соотносить свои желания и стремления с интересами других людей:  

• проблемные  ситуации: «Ссора», «Мальчик обидел девочку, забрал 
игрушку», «Что будет, если со мной не будут играть?»;  

• упражнения: «Опиши друга», «Нарисуй свою улыбку», «Дружба 
начинается с улыбки», «Что значит быть другом?», «Ссора», «Как 
помириться?», «Найди своего друга - игрушку» (с закрытыми глазами на 
ощупь или по звучанию), «С кем бы ты хотел подружиться?» (дети 
выбирают маски животных с различными эмоциональными состояния), 
«Договорись взглядом», «Маша добрый друг, потому что…», «Иголка и 
нитка»; этюд «Поссорились -  помирились» [4];  

• упражнения на создание эмоционального настроя, включение участников 
в общий процесс: «Подари улыбку», «Как живешь?», «Собрались все дети 
в круг», «Грубых слов не говори, только добрые дари!» [4,6]. 

Заключительным этапом проекта стало проведение  комплексного 
тематического занятия «Давайте жить дружно» (Приложение 1). 

 



	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  
	
  

49	
  

Международный	
  центр	
  проблем	
  детсва	
  и	
  образования	
  
Научно-­‐практический	
  журнал	
  “Ребёнок	
  и	
  Общество”	
  

International	
  center	
  for	
  the	
  childhood	
  and	
  education	
  (ICCE)	
  
ONLINE	
  Scientific	
  Journal	
  “Child	
  and	
  Society”	
  

2016,	
  №1	
  
www.childandsociety.ru	
  

	
  

Приложение 1  
 

Конспект комплексного тематического занятия в младшей 
группе «Давайте жить дружно!» 

 
Цель: формировать у детей элементарные представления о дружбе, 

взаимопомощи.  
Задачи:  развивать культурные практики познания мира и самопознания: 

дать понятие, что  такое дружба; культурные практики формирования поведения и 
отношения: учить детей правилам общения друг с другом, правильно оценивать 
поступки своих друзей, совершать благородные поступки, радоваться результату. 

Ход занятия: 
Дети под музыку входят в зал.  

Воспитатель. Утром встали малыши, снова в садик свой пришли. Вам мы 
рады, как всегда. Гости здесь у нас с утра, поздоровайтесь, друзья! 
Ребята, давайте мы порадуем наших гостей и подарим им хорошее настроение и 
наш танец. 

Танец: «Все мы делим пополам».   
В зал входит дракончик. 
Дракончик. Чего вы тут шумите, танцуете, поете? У меня вот настроение 

плохое. 
Воспитатель. Настроение у тебя, наверное, плохое от того, что с ребятами не 
поздоровался. 
Дракончик. Да я и не собирался вовсе. Здороваться это скучно (Рис.1). 
 
 

 
 

Рисунок 1. Поможем Дракончику 
 

Воспитатель. Ребята, разве здороваться скучно? Конечно, не скучно и 
поприветствовать своих друзей можно даже очень весело. Давайте 
поздороваемся со своими друзьями не словами, а телом. Когда я хлопну в 
ладоши один раз, вы пожмите друг другу руки. Два хлопка – дотроньтесь 
коленками. Три хлопка – прикоснитесь спинками. 
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Игра «Поздороваемся»  
Дракончик. А я все равно не буду. Вы тут улыбаетесь, играете, а у меня 

друзей нет, никто в лесу со мной не хочет играть. Только игрушки у меня просят. 
Воспитатель. Ребята, я поняла, почему наш дракончик такой грустный, у него 
друзей нет, он не умеет дружить. Давайте ему расскажем, что такое дружба. 
Дети рассказывают… 

Воспитатель. Предлагаю поиграть в игру «Да – нет» и закрепить правила 
дружбы. Я буду задавать вопросы, а вы отвечайте Да-да-да и хлопайте в ладоши 
или Нет-нет-нет и топайте ногами. 

Игра «Да – нет» 
• Будем крепко мы дружить?   -Да-да-да. 
• Нашей дружбой дорожить?   Да-да-да. 
• Мы научимся играть?   Да-да-да. 
• Друг другу будем помогать?    Да-да-да. 
• Друга нужно разозлить ?   Нет-нет-нет. 
• А улыбку подарить?   Да-да-да. 
• Друга стоит обижать?   Нет-нет-нет. 
• А игрушку ему дать?   Да-да-да. 
• Чай с друзьями будем пить?   Да-да-да.  
• Будем крепко мы дружить?   Да-да-да. 
Дракончик. А мне нравится других злить. Я  вот в лесу другим зверятам 

игрушки не даю, у них все отбираю. Если не отдают, как стукну… Только они 
потом со мной играть не хотят. 

Воспитатель. Конечно, не захотят. Ребята, вы хотели бы иметь такого 
друга? А какой должен быть друг? 

Дети отвечают… 
Воспитатель. И даже если мы с вами иногда поругаемся со своим другом, 

мы всегда сможем помириться. Как можно помириться? 
Дети отвечают… 
Воспитатель. Давайте поиграем в мирилку. 
Игра «Будем мириться» 
(сначала дети  сердито стоят парами, спинами друг к другу, на последней 

строчке поворачиваются друг к другу, и обнимаются (Рис. 2). 
Хватит нам уже сердиться, 
Веселятся все вокруг! 
Поскорей давай мириться 
-Ты мой друг!  
-И я твой друг! 
Мы обиды все забудем 
И дружить как прежде будем! 
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Рисунок 2. Будем дружить 
 

Воспитатель. А еще, Дракончик, друзей хорошо иметь потому, что с ними 
всегда можно поиграть. Будем играть? 

Игра «Ходит Ваня» 
Дракончик. Кажется, и правда, хорошо  иметь друзей. 
Воспитатель. Конечно, хорошо. С друзьями можно делать абсолютно все. 

Правда, ребята? Например,  можно построить Дом дружбы (дети коллективно 
строят Дом дружбы из крупных модулей, им помогает Дракончик.) 
Дракончик. Теперь я и правда понял, что с друзьями лучше. Спасибо вам, ребята, 
вы научили меня дружить. Я теперь не буду жадным. Я даже вам подарки подарю. 
(раздает подарки и прощается.)  

Воспитатель.     Когда живется дружно, 
Что может лучше быть! 
И ссориться не нужно, 
И можно всех любить!  
 
Результаты проведения проекта: 
• разработано содержание культурных практик для успешной реализации 

задач проекта; 
• дети научились применять полученные навыки общения в игровых и 

жизненных ситуациях; 
• появилась потребность в общении со сверстниками, участвуют в 

совместной игре с другими детьми; 
• появилось представление, что такое «иметь друзей»; 
• научились уступать сверстникам, замечают и останавливают другого 

ребенка, если он делает что-то плохое, радуются успехам друзей; 
• дети определяют по выражению лица чувство радости и веселое 

настроение, отличают положительное эмоциональное состояние от 
других эмоциональных состояний, радуются за других и вместе с другими, 
выражают чувство сопереживания при общении с друзьями; 

• произошло обогащение предметно-игровой среды книгами, играми, 
атрибутами к сюжетно-ролевым играм; 
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• родители приняли активное участие в работе над проектом; для них 
проведены: анкетирование «Нужны ли ребенку друзья?»,  консультация  
«Детская дружба», родительское собрание. «Внутрисемейные отношения  
и эмоциональное самочувствие ребенка». 
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